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AKO VIDIME INKLUZIU MY?

»InklUzia znamend akceptdciv a podporu rozmanitosti v rdémci
kolektivu.”

Hoci mnohi ucitelia dobre poznaju metodické a didaktické postupy,
v praxi musia vjyucbu neustdle prispdsobovat individudlnym potrebdm
deti. Kazdd trieda je jedinecnd - deti sa liSia svojimi potrebami, prejavmi
sprdvania a spdsobmi ucenia, ¢o mdze byt pre pedagdgov ndrocné.

Ucitelia sa denne stretdvaju s detmi s ADHD, Aspergerovym
syndromom, vysokou citlivostou, Specifickgmi poruchami u¢enia
& nadanymi Ziakmi. Casto pracuju aj s detmi s ,poruchami sprévania®
alebo s tymi, ktoré maju tazkosti s reguldciou vliastnych emacif
a prezivania.

,Uspesnd inkluzia je jednou z najvécsich vyziev suc¢asného skolského
systému.”
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CO PRINASAME?

e Ako s detmi s inakostou pracovat?

e Ako im porozumiet a pochopit, ¢o je pricinou ich prezivania a
spravania?

e Preco u niektorych deti nie je mozné aplikovat bezné postupy z
praxe a ako ich mézeme nahradit?

e Ako v rdmci vyucovacieho procesu zabezpedit ¢o najvacsiu
harmoniu a kontinuitu?

o Ako pomoéct kazdému jednému dietatu sa ¢o najplnohodnotnejsie
sa rozvijat?

o Ako oSetrit vztahy v kolektive a budovat korektné a zdravé vztahy s
rodi¢mi?

Aj odpovede na tieto otdzky si odnesiete z dlhodobého kurzu
Jnkluzia (nielen) v montessori vzdeldvani®,

Prevedu vas nim skusené lektorky, montessori terapeutky, ktoré sa
dlhodobo venuju téme inkluzie v predskolskom aj Skolskom prostred:.
Na kurze budu predndsat aj dalsie lektorky, ktoré ste mohli zazit uz na

montessori konferencii ZMYSLY.
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CO PONUKAME?

e Program "InklUzia v (nielen) montessori prostredi” ponuka
pedagogickym a odborngm pracovnikom v Skolstve komplexné
pochopenie a praktické zru¢nosti v oblasti inklUzie a Montessori
pedagogiky. Program sa zameriava na prehibenie, rozsirenie a
inovaciu profesijngych kompetencii v oblasti inkluzie a inkluzivneho
vzdeldvania. Obsahuje 11 modulov, ktoré zahriaju teoretické
predndsky, ukazky, praktické cvicenia a pripadové Studie.

e Ciefom je poskytnut Ucastnikom znalosti o zdkladnych principoch
inkluzivnej pedagogiky, aplikacii Montessori pristupov v inkluzivnom
prostredi a schopnost efektivnej komunikdcie a spoluprdce s
kolegami a rodi¢mi.

e Absolventi ziskaju komplexné porozumenie inkluzivneho vzdeldvania
a schopnost identifikovat individudlne potreby deti a navrhovat a
implementovat inkluzivne stratégie a opatrenia. Program podporuje
aj analytické schopnosti absolventov na hodnotenie UCinnosti
inkluzivnych praktik.

Kurz je uznany ako program inovac¢ného vzdeldvania.
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PRE KOHO JE KURZ URCENY?

ucCitel materskej skoly

ucitel prvého stupna zdakladnej skoly
ucCitel druhého stupna zdkladnej skoly
ucitel strednej Skoly

ucitel zakladnej umeleckej skoly
vychovdvatel

pedagogicky asistent

Skolsky Specidlny pedagodg

logopéd a skolsky logopéd
psycholdg a Skolsky psycholog
Specidlny pedagdg

liecebny pedagdg

socidlny pedagodg

a vsetkych, ktorf sa o tému inklUzie zaujimaju
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CO ZiSKA ABSOLVENT KURZU?

e komplexné porozumenie inkluzivheho vzdeldvania vratane
teoretickych zdkladov a praktickych pristupov

e prehlad o pravnom radmci a legislativnych aspektoch tgkajucich sa
inkluzie deti so Specialnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebam

e znalost réznych modelov a pristupov k inkluzivnej pedagogike a
moznosti ich aplikdcie v konkrétnych skolskych prostrediach

e schopnost identifikovat individudine potreby a ndroky deti a Ziakov
so $§pecidlnymi potrebami a navrhovat a implementovat
proinkluzivne stratégie a opatrenia

o praktické skusenosti s vytvaranim inkluzivneho prostredia a
poskytovanim podpory ziakom s réznorodymi potrebami

e schopnost efektivnej komunikdcie a spoluprdce s kolegami, rodi¢mi
a odbornikmi z inych disciplin s ciefom podporit inkluzivne
vzdelavanie

e analytické schopnosti na posudenie a hodnotenie Ucinnosti
inkluzivnych praktik a identifikdciu oblasti na dalSie zlepsenie a
rozvoj
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INFORMACIE O VZDELAVANI
Odborny garant kurzu: Mgr. Bc. Lucia Jakabovd

Dizka kurzu: 11 modulov
1 modul =10 vyukovych hodin x 45 min (pia 13-17 hod.; so 9-16 hod.)

Spolu: 110 vyukovych hodin prezencne

Samostudium: vypracovanie pripadovej studie (30 hodin)
+ Studium literatury

Terminy:

1. modul 25. - 26. 04. 2025

2. modul 09. - 10. 05.

modul 20. - 21. 06.

modul 04. - 05. 07.

modul 12. - 13. 09.

modul 24. - 25.10.

7. modul 28. - 29.11.

8. modul 05. - 06.12.

terminy ostatnych modulov zverejnime v priebehu roka.

o U AW

Cena kurzu: 150€/modul (plati sa mesiac vopred)

Pozndmka: v pripade nemoznosti zucastnit sa prezenéne je moznost

pripojit sa online, alebo pozriet modul zo zédznamu.
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OBSAH KURZU:

1. modul

Inkluzivha pedagogika

vymedzenie, komponenty a podmienky Uspesnej realizdcie, aktudlna
situdcia na SVK, ndroky na inkluziu, zmena paradigmy pristupu k
postihnutiu, vyuzitie IT technoldgii v prosece inkluzie - praca s
programom Coughdrop - komunikacné tabulky AAK pre autistické deti

2. modul

Uvod do vyvinovej psycholdgie

tedria vztahovej vazby, psychologické determinanty inkluzivne;
pedagogiky, neurobiologické determinanty inkluzivnej pedagogiky

3. modul
Inkluzivhe montessori pripravené prostredie
pre vek 0-3, 3-6, 6-12, adaptdcia deti na nové prostredie

4. modul

Emocéné poruchy a poruchy sprdvania ako désledok ranej
traumatizdcie

vymedzenie, charakteristika, moznosti diagnostiky, podpory
a rozvoja v kontexte predskolského/skolského prostredia
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OBSAH:

5. modul

Pervazivne vyvinové poruchy, poruchy autistického spektra,
naruSsend komunika¢nd schopnost

vymedzenie, charakteristika, moznosti diagnostiky, podpory

a rozvoja v kontexte predskolského/skolského prostredia

6. modul

Genetické syndromy, mentdine znevyhodnenie, epilepsia
vymedzenie, charakteristika, moznosti diagnostiky, podpory
a rozvoja v kontexte predskolského/skolského prostredia

7. modul

Specifické poruchy uéenia, ADHD, ADD, bilingvizmus

a nadpriemerné nadanie

vymedzenie, charakteristika, moznosti diagnostiky, podpory
a rozvoja v kontexte predskolského/skolského prostredia
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OBSAH:

8. modul

Komplexnd vyvinovd trauma, deti v ndhradnej starostlivosti, deti
pochddzajuce zo znevyhodneného prostredia

vymedzenie, charakteristika, moznosti diagnostiky, podpory

a rozvoja v kontexte predskolského/skolského prostredia

9. modul

Vysokad citlivost u deti, deti v procese trichlenia (po strate blizkeho),
deti z neupinych a rozvddzajucich sa rodin

vymedzenie, charakteristika, moznosti podpory a rozvoja v kontexte
predskolského/$kolského prostredia

10. modul
Osobnost pedagdga, zdroje, psychohygiena, komunikdcia
s rodiémi, interdisciplindrna spoluprdca

11. modul

Zdaverecné opakovanie a skusky

prezentdcia pripadovej Studie, aplikacia obsahu kurzu - rieSenie
problémovych situdcii
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LEKTORSKY TiM
HLAVNE LEKTORKY
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Mgr. Bc. Lucia Jakabova

Vystudovala psycholdgiu a neskor
filozofiu. Montessori pedagogike sa
venuje 12 rokov. V tomto smere
sprevdadza deti a ich rodiny, organizuje
kurzy a vzdeldvania pre rodicov qj
odbornikov. Je podpredsednickou
Slovenskej asocidcie montessori.
Ukoncila medzindrodny vycvik
montessori terapie a vedie vlastnu prax,
v rdmci ktorej pracuje s rodinami s detmi
so Specidlnymi potrebami. O inkluzii a
montessori pedagogike predndsa aj na
Katedre psycholdgie Trnavskej
univerzity. Je spoluzakladatelkou
obcianskeho zdruzenia Metanoia
centrum, ktorého ciefom je pomoc a
podpora v oblasti dusevného zdravia.
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Mgr. Lucia Smic¢ekovd

Vystudovala Specidlnu pedagogiku, viac
ako 20 rokov sa venuje montessori
pedagogike. Absolvovala montessori
diplomované kurzy pre vek 3 - 12 na
Slovensku, v Cechdch a v Nemecku a
vycvik montessori terapie s Lore
Anderlik. Lucia 9 rokov viedla montessori
skupinu domdceho vzdeldvania
a pracovala v medzindrodnej AMI Skoélke.
V sucasnosti prepdja svoje skusenosti
a znalosti pri individudlnej a
terapeutickej prdaci s detmi s
odlisnostami. Venuje sa takisto
konzultantskej ¢innosti, kde vedie
ucitelské a pracovné timy niekofkych
montessori Skolskych a predskolskych
vzdeldvacich zariadeni.
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LEKTORSKY TiM
SPOLULEKTORKY

Mgr. Mdria Kozelkovd, PhD.

Venuje sa Montessori metdde viac ako
20 rokov. Prakticky ako Montessori
terapeutka prdcou s detmi i formou

predndsok a Skoleni doma i v zahranici.

Vystudovala psycholégiu na Trnavske;
univerzite, kde aktudlne pdsobi a je

absolventkou AMI (Association

Montessori Internationale) kurzu 3-6+.

Ako psychoterapeutka sa venuje detom i
dospelym. V roku 2023 sa stala ¢lenkou
poradného timu medzindrodnej
spolo¢nosti Montessori Medical
Partnership for Inclusion pre oblast
psycholdgie.
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Mgr. Lucia Golisovd, PhD.

Je psychologicka a arteterapeutka.
Pracovala v Autistickom centre Andreas,
kde sa venovala diagnostike poruch
autistického spektra, terapeuticky
pracovala s detmi a mladymi fudmi
s Aspergerovym syndromom.

Je podpredsednickou Asocidcie
slovenskych arteterapeutov. Ukoncila
doktorandské studium, kde predmetom
jej vyskumu bolo vyuzitie arteterapie na
rozvoj emociondlnej inteligencie u oséb
s Aspergerovym syndromom. Aktudlne
pracuje ako Skolskd psychologicka.
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LEKTORSKY TiM
SPOLULEKTORKY

Mgr. Katarina Klincovd

Je psychologi¢ka v Nadrodnom
onkologickom Ustave a v Lige proti
rakovine, zaroven menezérka

celoslovenskej Siete onkopsycholdgov.

Frekventantka psychoterapeutického
vycviku v Gestalt terapii, stbezne v
atestacnej priprave na klinicku
psycholdgiu. Okrem psychologicke;j
pomoci onkologickym pacientom, ich
pribuznym a pozostalym, Ci Sirsej
klientele, sa venuje vzdeldvaniu ¢lenov
pacientskych organizdcii i verejnosti v
témach duSevného zdravia.

Mgr. Ivana Prochdzkovd

Je lektorka semindrov na tému vychovy
najmensich deti a emocnej inteligencie
pre laicky aj odbornu verejnost. Ako
vyStudovand Specidlna pedagogicka
a montessori terapeutka ma blizko k
defom a rodindm s najréznejsimi
odlisSnostami a vychova a vzdeldvanie ju
vzdy fascinovali. Pred trindstimi rokmi
zaloZila prvé montessori jasle v Brne, na
ktoré neskér nadviazala aj montessori
Skoélkou. Je spoluautorkou knihy ,S
l&dskou aj rozumom® - o vychove deti od
narodenia do troch rokov. V
neposlednom rade je mamou troch deti,
ktoré ju denne obohacuju ich vidinou
sveta.
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Metanoia Centrum, 0.z
Hruskovd 2/C

Bratislava
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Katarina Kukolova

zriad'ovatelka montessori materskej
Skoly, PreSov

Ked som sa dozvedela, ze Metanoia o.z. ponuka Kurz Inkuzia (nielen)
v montessori prostredi, nevahala som ani minutu, kedZe pracujem s
detmi na zdklade Montessori pedagogiky a v nasom zariadeni
mdme skusenost s detmi s inakostou. M6zem skonstatovat, Ze moje
rozhodnutie bolo sprdvne. Tento kurz mi napomdha hlbSie
spozndvat seba samu, byt poctivd a Uprimnd k svojmu prezivaniu pri
praci detmi, ¢i uz zdravymi alebo detmi s inakostou, rozpoznat hlbsie
ich potreby, spésob muyslenia a prezivania, ¢o mi ddava hlbsi zmysel v
mojej praci. VSetky deti potrebuju byt prijaté nami, o to viac deti s
inakostou, potrebuju nasu pomocnu ruku, staci ju len vystriet.. Kazdy
z nds sa chce citit bezpec¢ne v prostredi, kde vyrastd. Nestaci len
pripravit bezbariérové prostredie. Musime vytvorit prostredie
"orijatia” pre vSetky deti vrdtane tych s inakostou, pricom je
nevyhnutné byt empaticky a zvolit vhodnu komunikdciu pre
vytvorenie déverného prostredia. Dnes$nd doba si vyzaduje uznat
rozdielnost a respektovat individualitu kazdého, tak ako to
zddéraznovala Lore Anderlikovad. A tento Kurz inklUzie nds na to
vSetko odborne, s fudskym pristupom pripravuje.. S vdac¢nostou a
pokorou dakujem za mnozstvo podnetnych informdcii.

AN
VAVVAN /\/\

N\ N\

/N\/

A
AN
AVAYAV N AVAYRAVAA

N\ PaN N\



Zuzana Torvényi

Belovicova
psychologicka, Pezinok

Kurz Inkluzia (nielen) v montessori
vzdeldvani je pre mna zdrojom a inSpirdciou
v mnohom - ponuka informdcie,
sebaskusenost, rozsiruje poznanie, prindsa
mnozstvo vysoko kvalifikovanych
odbornikov v roli hostujucich lektorov a
lektoriek, Specializaciu v roznych témach s
priamym presahom do praxe a mnozZstvom
ndstrojov priamo pouzitelnych v praxi.
Lektorky Lucka Smicekovd a Lucka
Jakabovd svojim pristupom, skusenostami a
vysokou odbornostou vytvaraju bezpecny
priestor, kde je mozné rdst nielen odborne,
ale aj fudsky. V dnesnej dobe rozmanitosti a
bohatstva v detskych skupindch ho vnimam
ako “must have” pre kazdého ucitela,
Specidlneho pedagdga Ci zac¢inajuceho
skolského psycholdga. Ui vds vidiet dieta v
jeho jedinecnosti, rozmanitosti a bohatstve
sveta, ktory v sebe ma.
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Eva Sarkozydéva
logopedicka, Trnava

Staci raz zazit, ako stokrdt pocut. Ked
Clovek zazije, ¢o to redine znamend miesto
prijatia a pochopenia, potom to vie
odovzddvat aj dalej. Od vzdeldvania som
oc¢akdvala informdcie "ako to treba robit"
pri rozlicnych detoch aich rozlicnych
tazkostiach, a ako to robit dobre (aby to
'najlepSie ako viem', bolo zas o kusok lepSie
.)). Okrem toho, ze som tu dostala mnoho
naozaj praktickych a uzitocnych informdcii,
mohla som aj na vilastnej koZzi zazit, ¢o to
inklUzia naozaj je. Od zaciatku do konca
kurzu som zazivala prijatie a pochopenie, to
Ze kazdy z nds je vzdcny a vgnimocny, a
sta¢i zavnimat a zreflektovat potreby a
pocity seba a tych okolo mna, a potom je
nielen prijemné byt spolu, ale mézeme spolu
rast. Velmi by som si priala, aby som takéto
inkluzivne prostredie - miesto prijatia,
pochopenia a u¢enia sa s radostou
(a fahkostou) vytvdarala aj defom a fludom

okolo seba.
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Nad'a Navarovad
Specidlna pedagogicka, Bratislava

Inkluzivne vzdeldvanie v Montessori
kontexte je jedine¢nd skuUsenost, ktoru vrelo
odporuc¢am. Pocas ro¢ného vzdeldvania
som ziskala hlboké odborné poznatky
prepojené so sebaskusenostou, ¢o mi
umoznuje aktivne prispievat k vytvdraniu
podnetného, reSpektujuceho a inkluzivheho
prostredia, kde md& kazdé dieta priestor
rozvijat svoj jedinecny potencidl. Ak chcete
ziskat hibsi pohfad na dieta, prostredie a
Ulohu dospelého vo vychove, Montessori
vzdeldvanie vadm ponukne nielen teoretické
znalosti, ale aj transformacnu skusenost,
ktord vam poméze vytvarat prostredie piné
reSpektu, porozumenia a podpory.
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Kristina Hroncekovd
montessori pedagogicka, vytvarnicka,
Stupava

Vdaka kurzu inkluzie vnimam deti v
Skolskom prostredi ovela pestrejsie, ako
predtym. Studium a nové poznatky mi
pomdhaju nazriet hlbsie, pod povrch
viditelnych problémov, ¢i neziaduceho
sprdavania. Tento proces prebudza sucit,
ozivuje zvedavost a tuzbu dozvediet sa viac.
Moja praca ma viac bavi.
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Simona Virbova
montessori pedagogicka, Bratislava

Inkluzia (nielen) v montessori prostredi nie je len vycvik, ktorg ndm
priblizuje, ako sprevadzat deti so Specidinymi potrebami. Pomohol mi
zvedomit si, Ze kazdy z nds md Specidlne potreby bezohladu na to,
ako velmi viditelné su, a tiez fakt, Zze s kazdym dietatom sa dd¢
pracovat a podporit ho, ked pochopime, odkial sa tdto potreba berie
a s ¢im suvisi. Velmi ocenujem odbornost oboch lektoriek Luciek,
fudsky pristup, odhodlanie, skusenosti z vliastnej praxe. Velkym
prinosom suU aj predndsky hosti, ktori sa podielaju na tvorbe obsahu
vycviku a su odbornikmi vo svojich oblastiach.
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